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ГЛАВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ САНИТАРНЫЙ ВРАЧ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

М о с к в а  № ____

Г 1
Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 3.3686-21 
«Санитарно-эпидемиологические 
требования по профилактике 
инфекционных болезней»

В соответствии со статьей 39 Федерального закона от 30.03.1999 

№ 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 1999, № 14, ст. 1650; 

2020, № 29, ст. 4504), постановлением Правительства Российской Федерации 

от 24.07.2000 № 554 «Об утверждении Положения о государственной 

санитарно-эпидемиологической службе Российской Федерации и Положения о 
государственном санитарно-эпидемиологическом нормировании» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2000, №31, ст. 3295; 2005, №39, 

ст. 3953) п о с т а н о в л я ю :

1. Утвердить санитарные правила и нормы СанПиН 3.3686-21 
«Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней» (приложение).
2. Ввести в действие санитарные правила и нормы СанПиН 3.3686-21 

«Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней» с 01.09.2021.

МИНИСТЕРСТВО ЮСТИЦИИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ЗАРЕГИСТРИРОВАНО
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3. Установить срок действия санитарных правил и норм
СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования
по профилактике инфекционных болезней» до 01.09,2027.

4. У становить, что пункт 1234 санитарных правил и норм 
СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования
по профилактике инфекционных болезней» действует до внесения изменений 
в приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 28.01.2021 
№ 29н «Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных 
и периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных 
частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, 
перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными 
и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при 
выполнении которых проводятся обязательные предварительные 
и периодические медицинские осмотры» (зарегистрирован Минюстом России 
29.01.2021, регистрационный № 62277) в части регулирования порядка 
проведения обязательных предварительных и периодических медицинских 
осмотров работников в отношении лиц, подвергающихся риску заражения 
бруцеллёзом.

5. Признать утратившими силу с 01.09.2021:
постановление Главного государственного санитарного врача

Российской Федерации от 18.04.2003 № 60 «О введении в действие 
Санитарно-эпидемиологических правил СП 3.3.2.1288-03» (зарегистрировано 
Минюстом России 22.05.2003, регистрационный № 4584);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 30.04.2003 № 85 «О введении в действие 
Санитарно-эпидемиологических правил СП 1.2.1318-03» (зарегистрировано 
Минюстом России 19.05.2003, регистрационный № 4558);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 09.06.2003 № 131 «О введении в действие 
санитарно-эпидемиологических правил СП 3.5.1378-03» (зарегистрировано 
Минюстом России 19.06.2003, регистрационный № 4757);
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постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 24.08*2007 № 61 «Об утверждении СП 3.1.2260-07» 
(зарегистрировано Минюстом России 17.09.2007, регистрационный № 10149);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 22.01.2008 № 3 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.4.2318-08» (зарегистрировано Минюстом 
России 03.04.2008, регистрационный № 11459);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2008 № 4 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 1.3.2322-08» (зарегистрировано Минюстом 
России 21.02.2008, регистрационный № 11197);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.02.2008 № 14 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.1.2341-08» (зарегистрировано Минюстом 
России 26.03.2008, регистрационный № 11411);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 03.03.2008 № 15 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.3.2342-08» (зарегистрировано Минюстом 
России 01.04.2008, регистрационный № 11444);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 07.03,2008 № 19 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.3.2352-08» (зарегистрировано Минюстом 
России 01.04.2008, регистрационный № 11446);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 25.04.2008 № 29 «Об утверждении СП 3.4.2366-08» 
(зарегистрировано Минюстом России 26.05.2008, регистрационный № 11760);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 04.06.2008 № 34 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.3.2367-08» (зарегистрировано Минюстом 
России 25.06.2008, регистрационный № 11881);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 02.06.2009 № 42 «Об утверждении санитарно­
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эпидемиологических правил СП 1.3.2518-09» (зарегистрировано Минюстом 
России 08.07.2009, регистрационный № 14280);

постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 09.06.2009 № 43 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.1.2521-09» (зарегистрировано Минюстом 
России 09.07.2009, регистрационный № 14285);

постановление Главного государственного
Российской Федерации от 26.04.2010 № 36
СП 3.1.7.2616-10» (зарегистрировано Минюстом 
регистрационный № 17526);

постановление Главного государственного
Российской Федерации от 26.04.2010 № 37
СП 3.1.7.2615-10» (зарегистрировано Минюстом 
регистрационный № 17448);

постановление Главного государственного
Российской Федерации от 26.04.2010 № 38
СП 3.1.7.2614-10» (зарегистрировано Минюстом 
регистрационный № 17491);

постановление Главного государственного
Российской Федерации от 26.04.2010 № 39
СП 3.1.7.2613-10» (зарегистрировано Минюстом 
регистрационный № 17435);

постановление Главного государственного
Российской Федерации от 05.05.2010 № 53
СП 3.1.2.2626-10» (зарегистрировано Минюстом 
регистрационный № 17506);

постановление Главного государственного
Российской Федерации от 06.05.2010 № 54
СП 3.1.7.2627-10» (зарегистрировано Минюстом 
регистрационный № 17891);

постановление Главного государственного
Российской Федерации от 13.05.2010 № 56

санитарного врача 
«Об утверждении 

России 08.06.2010,

санитарного врача 
«Об утверждении 

России 02.06.2010,

санитарного врача 
«Об утверждении 

России 07.06.2010,

санитарного врача 
«Об утверждении 

России 02.06.2010,

санитарного врача 
«Об утверждении 

России 07.06,2010,

санитарного врача 
«Об утверждении 

России 19.07.2010,

санитарного врача 
«Об утверждении
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СП 3.1.7.2629-10» (зарегистрировано Минюстом России 17.06*2010, 
регистрационный № 17577);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 31.05.2010 № 61 «Об утверждении
СП 3.1.7.2642-10» (зарегистрировано Минюстом России 07.07.2010 № 17745);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.12,2010 № 181 «Об утверждении
СП 3.1.7.2811-10 «Профилактика коксиеллеза (лихорадка Ку)»
(зарегистрировано Минюстом России 21.03.2011, регистрационный № 20201);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29.12.2010 № 185 «Об утверждении
СП 3.1.7.2815-10 «Профилактика орнитоза» (зарегистрировано Минюстом 
России 17.03.2011, регистрационный № 20170);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29.12.2010 № 186 «Об утверждении
СП 3.1.7.2817-10 «Профилактика листериоза у людей» (зарегистрировано 
Минюстом России 21.03.2011, регистрационный № 20202);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29,12.2010 № 188 «Об утверждении
СП 3.1.7.2816-10 «Профилактика кампилобактериоза среди людей» 
(зарегистрировано Минюстом России 14.03.2011, регистрационный № 20085);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 30.12.2010 № 190 «Об утверждении
СП 3.1.2825-10 «Профилактика вирусного гепатита А» (зарегистрировано 
Минюстом России 10.02.2011, регистрационный № 19787);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 11.01.2011 № 1 «Об утверждении СП 3.1.5.2826-10 
«Профилактика ВИЧ-инфекции» (зарегистрировано Минюстом России 
24.03.2011, регистрационный № 20263);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 20.01.2011 № 6 «Об утверждении СП 3.1.7.2835-11 
«Профилактика лептоспирозной инфекции у людей» (зарегистрировано 
Минюстом России 17.03.2011, регистрационный № 20168);
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постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 21.01.2011 № 10 «Об утверждении СП 3.1.7.2836-11 
«Изменения и дополнения № 1 к СП 3.1.7.2616-10 «Профилактика 
сальмонеллеза» (зарегистрировано Минюстом России 14.03.2011, 
регистрационный № 20089);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29.06.2011 № 86 «Об утверждении Санитарно- 
эпидемиологических правил СП 1.3.2885-11 «Дополнения и изменения Ха 2 
к СП 1.3.2322-08 «Безопасность работы с микроорганизмами III - IV групп 
патогенности (опасности) и возбудителями паразитарных болезней» 
(зарегистрировано Минюстом России 12.07.2011, регистрационный Ха 21317);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 27.07.2011 Ха 106 «Об утверждении СП 3.1.2950-11 
«Профилактика энтеровирусной (неполно) инфекции» (зарегистрировано 
Минюстом России 24.11.2011, регистрационный Ха 22389);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.07.2011 Ха 107 «Об утверждении СП 3.1.2951-11 
«Профилактика полиомиелита» (зарегистрировано Минюстом России 
24.11.2011, регистрационный Ха 22378);

постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.07.2011 Ха 108 «Об утверждении СП 3.1.2952-11 
«Профилактика кори, краснухи и эпидемического паротита» 
(зарегистрировано Минюстом России 24.11.2011, регистрационный Ха 22379);

постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 09.10.2013 Ха 52 «Об утверждении СП 3.1.7.3107-13 
«Профилактика лихорадки Западного Нила» (зарегистрировано Минюстом 
России 19.05.2014, регистрационный Ха 32320);

постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 09.10.2013 Ха 53 «Об утверждении СП 3.1.1.3108-13 
«Профилактика острых кишечных инфекций» (зарегистрировано Минюстом 
России 14.03.2014, регистрационный Ха 31602);

постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 09.10.2013 Ха 54 «Об утверждении СП 3.1.2.3109-13
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«Профилактика дифтерии» (зарегистрировано Минюстом России 20.05.2014, 
регистрационный № 32331);

постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 22.10.2013 № 57 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.2.3110-13 «Профилактика энтеробиоза» 
(зарегистрировано Минюстом России 20.01.2014, регистрационный № 31053);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 22.10.2013 № 58 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.3112-13 «Профилактика вирусного 
гепатита С» (зарегистрировано Минюстом России 19.03.2014, 
регистрационный № 31646);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 22.10.2013 № 59 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.2.3113-13 «Профилактика столбняка» 
(зарегистрировано Минюстом России 06.06.2014, регистрационный № 32613);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 18.11.2013 № 62 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.2.3116-13 «Профилактика внебольничных 
пневмоний» (зарегистрировано Минюстом России 05.02.2014,
регистрационный № 31225);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 18.11.2013 № 63 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.2,3117-13 «Профилактика гриппа и других 
острых респираторных вирусных инфекций» (зарегистрировано Минюстом 
России 04.04.2014, регистрационный № 31831);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.11.2013 № 64 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 1.3.3118-13 «Безопасность работы с 
микроорганизмами I - II групп патогенности (опасности)» (зарегистрировано 
Минюстом 19.05.2014, регистрационный № 32325);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 16.12.2013 № 65 «Об утверждении
СП 3.1/3.2.3146-13» (зарегистрировано Минюстом России 16.04.2014, 
регистрационный № 32001);
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постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 18.12.2013 № 66 «Об утверждении
СП 3.1.2.3149-13» (зарегистрировано Минюстом России 09.04.2014, 
регистрационный № 31852);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 18.12.2013 № 67 «Об утверждении СП 3.1.7.3148-13
«Профилактика Крымской геморрагической лихорадки» (зарегистрировано 
Минюстом России 17.04.2014, регистрационный № 32002);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 20.12.2013 № 69 «О внесении изменений № 1 в 
СП 3.1.3.2352-08» (зарегистрировано Минюстом России 03.03.2014, 
регистрационный № 31476);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 17.03.2014 № 9 «Об утверждении СП 3.1.2.3162-14» 
(зарегистрировано Минюстом России 19.06.2014, регистрационный № 32810);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 22.08.2014 № 50 «Об утверждении
СанПиН 3.2.3215-14 «Профилактика паразитарных болезней на территории 
Российской Федерации» (зарегистрировано Минюстом России 12.11,2014, 
регистрационный № 34659);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 22.09.2014 № 58 «Об утверждении СП 3.5.3.3223-14
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации и проведению 
дератизационных мероприятий» (зарегистрировано Минюстом России
26.02.2015, регистрационный № 36212);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 06.02.2015 № 6 «О внесении изменения в пункт 9.5 
СП 3.1.2.3114-13 «Профилактика туберкулеза» (зарегистрировано Минюстом 
России 19.02.2015, регистрационный К» 36094);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 08.06.2015 № 20 «Об утверждении СП 3.1.3263-15 
«Профилактика инфекционных заболеваний при эндоскопических 
вмешательствах» (зарегистрировано Минюстом России 21.07.2015, 
регистрационный № 38110);
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постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 17.11.2015 № 78 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.3310-15 «Профилактика инфекций, 
передающихся иксодовыми клещами» (зарегистрировано Минюстом России
12.02.2016, регистрационный № 41065);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29.12.2015 № 97 «О регистрации постановления о 
внесении изменения № 1 в санитарно-эпидемиологические правила и 
нормативы СанПиН 3.2.3215-14 «Профилактика паразитарных болезней на 
территории Российской Федерации» (зарегистрировано Минюстом России
29.01.2016, регистрационный № 40901);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 11.01.2016 № 1 «О внесении изменения № 2 в 
санитарно-эпидемиологические правила СП 3.4.2318-08 «Санитарная охрана 
территории Российской Федерации» (зарегистрировано Минюстом России
10.02.2016, регистрационный № 41052);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 17.02.2016 № 19 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.3.2.3332-16 «Условия транспортирования и 
хранения иммунобиологических лекарственных препаратов» 
(зарегистрировано Минюстом России 28.04.2016, регистрационный № 41968);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 17.05.2016 № 65 «О внесении изменения № 1 
в СП 3.1.1,2521-09» (зарегистрировано Минюстом России 07.06.2016, 
регистрационный № 42451);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 21.07.2016 № 95 «О внесении изменений в 
СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции» (зарегистрировано
Минюстом России 20.10.2016, регистрационный № 44101);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29.11.2016 № 178 «О внесении изменения № 3 в 
санитарно-эпидемиологические правила СП 3.4.2318-08 «Санитарная охрана 
территории Российской Федерации» (зарегистрировано Минюстом России
20.12.2016, регистрационный № 44816);
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постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29.03.2017 № 44 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.7.3465-17 «Профилактика чумы» 
(зарегистрировано Минюстом России 16.08.2017, регистрационный № 47817);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29.03.2017 № 45 «О внесении изменений в 
санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.7.2629-10 «Профилактика 
сибирской язвы», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 13.05.2010 № 56
(зарегистрировано Минюстом России 15.08.2017, регистрационный № 47778);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 07.06.2017 № 83 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 3.5.2.3472-17 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организации и проведению 
дезинсекционных мероприятий в борьбе с членистоногими, имеющими 
эпидемиологическое и санитарно-гигиеническое значение» (зарегистрировано 
Минюстом России 27.09.2017, регистрационный № 48345);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 08.06.2017 № 84 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.1.3473-17 «Профилактика брюшного тифа 
и паратифов» (зарегистрировано Минюстом России 25.08.2017,
регистрационный № 47972);

постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 05.12.2017 № 149 «О внесении изменений в 
санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.1.3108-08 «Профилактика 
острых кишечных инфекций», утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 09.10.2013 
№ 53» (зарегистрировано Минюстом России 28.12.2017, регистрационный 
№ 49508);

постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 05.02.2018 № 12 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1,3525-18 «Профилактика ветряной оспы и



опоясывающего лишая» (зарегистрировано Минюстом России 19.04.2018, 
регистрационный № 50833);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 20.12,2018 № 52 «Об утверждении санитарно- 
эпидемиологических правил СП 3.1.3542-18 «Профилактика менингококковой 
инфекции» (зарегистрировано Минюстом России 09.01.2019, регистрационный 
№ 53254);

постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 14.09.2020 № 26 «О внесении изменений в 
постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 22.10.2013 № 60 и санитарно-эпидемиологические правила 
СП 3.1.2.3114-13 «Профилактика туберкулеза» (зарегистрировано Минюстом 
России 05.10.2020, регистрационный № 60239).
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территориальный орган федерального органа исполнительной власти, уполномоченного 

на осуществление федерального государственного санитарно-эпидемиологического 

надзора;

выявление лиц с признаками гриппа и ОРИ и лабораторная диагностика 

заболеваний;

забор и доставка материалов от больных гриппом и ОРИ в лаборатории, 

выполняющие мониторинговые исследования по определению возбудителей сезонных 

подъемов заболеваемости ОРИ и слежением за циркуляцией вирусов гриппа;

госпитализация лиц с признаками гриппа и ОРИ;

проведение первичных санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий в очагах инфекции;

подготовка кадров медицинских и других организаций по вопросам диагностики, 

лечения и профилактики гриппа и ОРИ.

2692. В период эпидемии гриппа и ОРИ в медицинских организациях 

развертываются дополнительные отделения для больных гриппом (с подозрением на 

грипп) с отдельным входом, гардеробной, регистратурой, кабинетом доврачебного 

осмотра, кабинетом для взятия крови и другими необходимыми кабинетами.

2693. В развернутых отделениях вводится дезинфекционный режим, 

соответствующий режиму инфекционного стационара.

2694. На основании анализа эпидемической обстановки по гриппу и ОРИ, уровня 

регистрируемой заболеваемости в сравнении с эпидемическими порогами, клинической 

характеристики заболеваний у детей и взрослых, результатов лабораторной диагностики и 

мониторинговых исследований по слежению за циркулирующими в эпидемический сезон 

вирусами гриппа и ОРИ по предложениям (предписаниям) органов, уполномоченных 

осуществлять федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор, на 

территории субъекта Российской Федерации, учреждениях, организациях и предприятиях 

проводятся дополнительные санитарно-противоэпидемические (профилактические) 

мероприятия по предупреждению распространения гриппа и ОРИ в соответствии с 

нормативными правовыми актами Российской Федерации, включающие:

проведение гражданам или отдельным группам граждан по эпидемическим 

показаниям экстренной неспецифической профилактики с использованием 

иммунобиологических препаратов и противовирусных химиопрепаратов, индукторов 

интерферона;

ограничение или запрещение проведения массовых культурных, спортивных и 

других мероприятий;
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введение ограничительных мероприятий (или запрещение) как в целом по субъекту 

Российской Федерации, так и избирательно в муниципальных образованиях (городах, 

районах при отсутствии превышения в целом по субъекту) при превышении порогового 

уровня заболеваемости гриппом среди совокупного населения более 20%;

принятие решения о приостановлении учебного процесса в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность (досрочном роспуске на каникулы или 

их продлении) в случае отсутствия по причине гриппа и ОРИ 20% и более детей;

наблюдение за санитарно-гигиеническим состоянием организаций, учебных 

заведений, в местах скопления людей;

оценка противоэпидемического режима в медицинских организациях, 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, оздоровительных 

организациях и организациях социальной защиты (проведение термометрии и осмотра с 

целью выявления больных, наблюдение за соблюдением температурного режима, 

режимов текущей дезинфекции, обеззараживание воздушной среды, ношение 

медицинских масок и другие), а также прекращение допуска посетителей к больным в 

стационары, учреждения с круглосуточным пребыванием детей и взрослых (дома ребенка, 

детские дома и другие);

развертывание отделений для приема больных с подозрением на заболевание 

гриппом в поликлиниках или перевод поликлиник на обслуживание на дому;

поэтапное перепрофилирование соматических стационаров для госпитализации 

больных гриппом;
направление в поликлиники дополнительного медицинского персонала из числа 

клинических ординаторов, студентов старших курсов высших медицинских учебных 

заведений;
выделение дополнительного автотранспорта для обслуживания больных на дому и 

доставке медикаментов из аптек;
активизация всех видов санитарно-просветительной работы с акцентом на 

профилактику заражения гриппом и оказания помощи больным.
2695. Руководителями организаций и предприятий принимаются меры по защите 

работающего персонала от заболевания гриппом и ОРИ, особенно в организациях с 

высоким риском распространения вирусов (объекты торговли, сферы обслуживания, 

общественного транспорта).

2696. Организациями обеспечивается:

проведение комплекса работ по недопущению переохлаждения лиц, работающих 

на открытом воздухе в зимний период;
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выполнение мероприятий плана по профилактике гриппа и ОРИ.

Обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия в целях предупреждения
возникновения и распространения острых респираторных вирусных инфекций

2697. В целях предупреждения возникновения и распространения гриппа и других 

острых респираторных вирусных инфекций органами, осуществляющими федеральный 

государственный санитарно-эпидемиологический надзор, проводятся следующие 

санитарно-противоэпидемические (профилактические) мероприятия:

оценка эпидемиологической ситуации и прогнозирование тенденций ее развития;

мониторинг заболеваемости гриппом и ОРИ, включая анализ заболеваемости и 

летальности по территориям, возрастным и социально-профессиональным группам 

населения;

мониторинг циркуляции возбудителей гриппа и ОРИ, изучение их биологических 

свойств;

серомониторинг заболевания;

оценка эффективности проводимых мероприятий;

прогнозирование развития эпидемической ситуации.

Специфическая профилактика гриппа

2698. Специфическая профилактика гриппа осуществляется в соответствии с 

нятшонйт1мтт.щ календарем профилактических прививок и инструкциями по применению 

медицинских иммунобиологических препаратов. Цель вакцинации — не полная 

ликвидация гриппа, как инфекции, а снижение заболеваемости и смертности от гриппа и, 

особенно, от его осложнений, от обострения и отягощения сердечно-сосудистых, 

легочных заболеваний и другой хронической патологии.
2699. В первую очередь вакцинации против гриппа в предэпидемический период 

подлежат лица, относящиеся к категории высокого риска заболевания гриппом и 

неблагоприятных осложнений при заболевании, к которым относятся:
лица старше 60 лет, прежде всего проживающие в учреждениях социального 

обеспечения;
лица, страдающие заболеваниями эндокринной системы (диабет), нарушениями 

обмена веществ (ожирение), болезнями системы кровообращения (гипертоническая 

болезнь, ишемическая болезнь сердца), хроническими заболеваниями дыхательной 

системы (хронический бронхит, бронхиальная астма), хроническими заболеваниями 

печени и почек;
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женщин во 2-м и 3-м триместре беременности (только инактивированными 

вакцинами);

лица, часто болеющие острыми респираторными вирусными заболеваниями;

дети старше 6 месяцев, дети, посещающие дошкольные образовательные 

организации и (или) находящиеся в организациях с постоянным пребыванием (детские 

дома, дома ребенка);

школьники;

студенты

медицинские работники;

работники сферы обслуживания, транспорта, учебных заведений и других людей с 

многочисленными производственными контактами;

детей, получающих аспиринотерапию;

воинские контингенты.

2700. Определение численности контингентов, подлежащих ежегодной 

иммунизации против гриппа, осуществляют медицинские организации, которые 

согласуют планы профилактических прививок и заявку на вакцину с территориальными 

органами, уполномоченными осуществлять федеральный государственный санитарно- 

эпидемиологический надзор.

2701. С учетом рекомендаций Всемирной организации здравоохранения охват 

прививками против гриппа в группах риска должен быть не менее 75%; охват прививками 

против гриппа населения в целом по стране и по субъектам Российской Федерации в 

отдельности - не менее 45%.

2702. Для специфической профилактики гриппа используются живые, 

инактивированные, в том числе цельновирионные, расщепленные, субъединичные, 

рекомбинантные гриппозные вакцины отечественного и зарубежного производства, 

зарегистрированные в Российской Федерации и приготовленные из штаммов, аятигенно 

идентичных эпидемически актуальным штаммам вируса, которые получены из 

организаций, уполномоченных Всемирной организацией здравоохранения, и 

рекомендованы Всемирной организацией здравоохранения на основании анализа 

антигенных и генетических свойств циркулирующих вирусов.

2703. Профилактические прививки проводятся лицам, не имеющим 

противопоказаний в порядке, установленном законодательством Российской Федерации в 

соответствии с инструкцией по применению лекарственных иммунобиологических 

препаратов.

2704. Инактивированная вакцина против гриппа может вводиться одновременно с
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другими инактивированными вакцинами, применяемыми в рамках национального 

календаря профилактических прививок и календаря профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям.

2705. Планирование и организацию проведения профилактических прививок, 

полноту охвата и достоверность учета прививок, а также своевременное представление 

отчета о них в органы, уполномоченные осуществлять федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический надзор, обеспечивается руководителями медицинских 

организаций.

2706. Вакцинация против гриппа проводится в соответствии с требованиями 

законодательства Российской Федерации в области обеспечения санитарно- 

эпидемиологического благополучия населения.

2707. При проведении массовой предсезонной вакцинации против гриппа 

допускается проведение профилактических прививок на дому прививочными бригадами.

Неспецифическая профилактика гриппа и ОРИ

2708. Для проведения неспецифической профилактики гриппа и ОРИ 

используются медицинские иммунобиологические препараты, разрешенные к 

применению и зарегистрированные на территории Российской Федерации.

2709. Неепецифическая профилактика гриппа и ОРИ включает:

экстренную профилактику, проводимую в начале эпидемического подъема 

заболеваемости или в эпидемическом очаге (внутриочаговая профилактика) с 

применением противовирусных химиопрепаратов, интерферонов и быстродействующих 

индукторов эндогенного интерферона, обладающих немедленным эффектом;

сезонную профилактику, проводимую в предэпидемический период, с 

применением иммунокоррегирующих препаратов курсами разной продолжительности;

санитарно-гигиенические и оздоровительные мероприятия.

2710. Проведение неспецифической экстренной профилактики гриппа и ОРИ 

позволяет создать защиту больших групп населения и предупредить массовое 

распространение инфекции среди населения (в том числе школьников) и групп, 

подвергающихся повышенному риску заражения и играющих важную роль в дальнейшем 

распространении инфекций (медицинские работники, работники торговли, общественного 

транспорта).
2711. Сезонная профилактика гриппа и ОРИ проводится с целью повышения 

резистентности организма человека к респираторным вирусам во время максимальной 

вероятности заболеваний и в предэпидемический период.


